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مقدمه�
انجام رساله Zتا  Aمراحل �

فكر كردن راجع به رساله�
)پروپوزال(آماده كردن پيشنهاده �
انجام تحقيق و نوشتن رساله�
دفاع از رساله�
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جايگاه رساله در دوره تحصيلات تكميلي�
چگونگي انجام هايي همچون  به جاي پرداختن به جنبهراهنما اين ارايه �

سياستي  اًهاي تقريب جنبهتاكيد بر رعايت برخي نكات و به بيشتر ، تحقيق
پردازد مراحل كار مي
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فكر كردن راجع به رساله�
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انجام تحقيق و نوشتن رساله�
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سعي كنيد افكارتان فراگير باشد�
ايده هاي خود را يادداشت كنيد�
سعي كنيد كه كمتر تحت تاثير ديگران قرار بگيريد�
به اين نكات توجه داشته باشيد. در انتخاب خود واقع گرا باشيد�

شما در حال گذراندن يك مقطع تحصيلي هستيد�
مراحل انجام تحقيق به همان اندازه تحقيق مهم است�

در خصوص زمان مورد نياز براي انجام رساله واقع گرا باشيد�
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يك برنامه زمان بندي شده با در نظرگرفتن مراحل زير براي خود تهيه كنيد�
انديشيدن در مورد رساله�
آماده كردن پيشنهاده�
انجام تحقيق�
نگارش رساله�
در ميان گذاشتن نتايج با ديگران�
بازنگري رساله�

)استراحت(انتخاب زمان مناسب براي وقفه در كار �
ارزيابي اوليه از كار�
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ارزيابي ميزان آمادگي براي نوشتن پيشنهاده�

زمينه هاي مرتبط با تحقيق خود را مي شناسيد؟�
درك كاملي از گامهاي انجام تحقيق خود داريد؟�
انگيزه و كشش كافي براي انجام تحقيق را داريد؟�

حتي الامكان چند پيشنهاده را مطالعه كنيد�
اكنون زمان مطالعه اي فراگير فرا رسيده است�

تحقيقتاناثبات ضرورت انجام �
متدولوژياثبات مناسب بودن �

Endnoteتهيه منابع مرتبط با تحقيق، دسته بندي و ساماندهي آنها به كمك �

مرور مرور مرور مرور مطالعه منابع، يادداشت نقدها و ايده ها و نگارش همزمان بخش هاي �
))))1111بخش بخش بخش بخش ((((مقدمه مقدمه مقدمه مقدمه     و) ) ) ) 2222بخش بخش بخش بخش ((((متون متون متون متون 

7777

H.R. POURREZA

	=�د7 34دن  >;:�89د7
بازنگري و ساماندهي سوالات و ايده ها و انتخاب مناسبترين آنها براي انجام �

.تحقيق
بهتر است حوزه را زياد گسترده انتخاب نكنيد�

اكنون آماده نوشتن پيشنهاده هستيد�

8888

H.R. POURREZA



12/3/2009

5

	=�د7 34دن  >;:�89د7
بخشهاي يك پيشنهاده�

عنوان�
عنوان حتي الامكان كوتاه باشد�
مهمترين كلمات در ابتداي عنوان ظاهر شوند�
عدم استفاده از كلمات مبهم و گيج كننده�
وقتي تعداد كلمات زياد هستند، شكستن عنوان به دو قسمت عنوان و زير عنوان�

تعريف مساله، پيشينه، اهداف و سوالات تحقيق�
اين سوالات بايد به منزله يك پل ارتباطي بين تحقيق شما و تحقيقاتي كه قبل از شما انجام شده �

است باشند

پيش فرض ها/ فرضيه ها �
مواد و روش انجام تحقيق�
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...بخشهاي يك پيشنهاده �

جنبه جديد بودن و نوآوري�
فهرست مراجع�
زمانبندي انجام تحقيق�

10101010

شروعشرح
ماه

123456789101112

1/7/86فاز يك

گردآوري منابع

مطالعه منابع

1/11/86فاز دو

تهيه بانك داده

طراحي و پياده سازي الگوريتم پيشنهادي

1/3/87فاز سه

تست و ارزيابي

رفع اشكلات احتمالي

1/4/87فاز چهار

آماده سازي رساله

برگزاري دفاع
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چند راهنمايي�

.رسانيد كنند سود مي مطمئن شويد كه به تمام كساني كه در تحقيق همكاري مي�
متدولوژي خود را زيركانه انتخاب كنيد�
تصميم براي انتخاب مكاني كه قرار است تحقيق خود را آنجا انجام دهيد�
تصميم در انجام تحقيق با همكاري يك موسسه ديگر�
انتخاب را تنها بر اساس توانايي هاي علمي انجام ندهيد: انتخاب مشاور�
قبل از شركت در جلسه دفاع از حمايت استاد راهنما و مشاورتان اطمينان حاصل كنيد�
قبل از شركت در دفاع، پيشنهاده خود را در اختيار كميته قرار دهيد�
برنامه ريزي براي جلسه دفاع از پيشنهاده�
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...چند راهنمايي �

يك زمان بندي پيشنهادي: نحوه ارايه�
15تعريف مساله�
40پيشيه و سوالات تحقيق�
35فرضيه ها و پيش فرض ها�
6جنبه هاي نوآوري  �
4ارايه گانت چارتمنابع و �

را به بعد موكول مي كنيم) پاور پوينت(ملاحظات لازم در آماده كردن ارايه �
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Endnoteو  Wordآشنايي با ابزار �

تعيين سرتيتر فصول�
مقدمه�
مروري بر كارهاي گذشته�
سيستم پيشنهادي/روش�
سيستم پيشنهادي/ارزيابي روش�
نتيجه گيري و ارايه پيشنهادات�

براي رساله در گروه را چك كنيد Templateچند رساله را ببينيد و وجود �
ترتيب نوشتن رساله�
را قبلا نوشته ايد 2فصل يك و �
استفاده از اسامي كه بايستي در نسخه نهايي گمنام بمانند�
بروز كردن نسخ�
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نسخ اوليه گرافها را با دست انجام دهيد�
واضح و بدون ابهام بنويسيد و سعي كنيد كلمه واحدي براي ارايه يك مفهوم در طول متن  �

داشته باشيد
استفاده از كلمات مخفف�
جدول، شكل و يا گرافي استفاده نكنيد مگر اينكه در متن در مورد آن بحث كرده باشيد�
در ارايه جداول مشابه از ادبيات يكسان استفاده كنيد�
در استفاده از اشكال و گراف ها دست و دلباز باشيد�
)مواظب باشيد كه متهم به سرقت نشويد(ارجاع درست به منابع و نحوه درست نقل قول �
اهميت فهرست مطالب�
اهميت جمع بندي و نتيجه گيري�
اهميت پيشنهادات براي ادامه كار�
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حال زمان نوشتن آخرين بخش از رساله است�
غلط املايي نداشته باشيد: و آخرين گام�
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دDع از ر���
دقت كنيد، جلسه دفاع جلسه جنگ نيست و ضمناً شما بيش از همه نسبت به موضوع  �

اشراف داريد
سعي كنيد قبلاً در چند جلسه دفاع شركت كنيد�
در اين جلسات بر روي تعاملات انجام شده دقت كنيد�
به عنوان يك تمرين، تحقيق خود را براي دوستانتان ارايه كرده و به نظرات آنها با دقت  �

توجه كنيد
قرار نيست داور شما  . قبل از جلسه دفاع با داوران خود به بحث در مورد كار خود نپردازيد�

تنها استاد راهنماي خود را راضي كنيد. خواسته هاي خود را به شما ديكته كند
هر گونه اشكالي براي هر دو شما بد خواهد بود. استاد راهنما متحد شماست�
در جلسه دفاع حالت تدافعي بخود نگيريد�
سند داريد و نياز به يادداشت كردن هم نداريد: جلسه دفاع را ضبط كنيد�
حال مي توانيد مقالاتتان را بنويسيد�
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پس مديريت . دقت كنيد، حاصل ماهها تلاش خود را بايستي در زماني كوتاه ارايه كنيد�

زمان براي شما كليدي است
همان ترتيبي كه در پيشنهاده و رساله خود داريد را در پاورپوينت خود نيز حفظ كنيد�
حتما قبل از ارايه چند بار جلو  . تعداد اسلايدها را مناسب با زمان اختصاصي تنظيم كنيد�

آينه و يا براي دوستانتان كار را ارايه كنيد
استفاده از تصاوير و گراف ها در استفاده مناسب از زمان به شما كمك مي كند�
اسلايدهايتان حتماً شماره داشته باشد تا مخاطب شما در ارجاع به آن راحت باشد�
از استفاده از متون طولاني و ريز پرهيز كنيد�
شما از يك رساله دفاع مي كنيد پس بهتر است از برخي قابليت هاي پاورپوينت كه زيبا  �

است ولي كار شما را سبك مي كند پرهيز كنيد
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